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Cada uma encontra
seu jeito
de soltar a voz.
A minha encontrei
na escrita
nas palavras
que saem batendo asas
da minha cabeca
e do coracao.
Alcancam o papel ou o teclado
como um ndufrago
que se agarra a0 mastro
com a forca
de quem ndo quer morrer.
Quem escreve um poema
quer ser eterna
nem que seja por um instante.






ODE A HILDA HILST

Fiz contrabando das ideias da universidade
para cativar os mogos da cidade,
que estes sao dificeis de conquistar.

De tao urbana, me apaixonei

pelo garcom demente,

pelo entregador de cervejas forte e musculoso,
pelo musico decadente e por toda espécie de gente
que mora na noite sem fim.

Nao sei mais de mim,

s6 sei que, nesta vida mundana, se faz muita fama,
mas havendo um cado de whisky

e um disco na vitrola

se faz boa esmola, inda mais se amigos tiver.

Se ndo tiver, a gente faz na hora, sem demora,
porque sem boemia nao hd poesia,

putaria

ou dor de amor.






CINEMA

O sabor da pipoca,

0 teu sOITisO;

A manteiga derretida,

os teus olhos;

A poltrona macia,

tua mao nas minhas coxas;

O rolo de filme rodando,

0 nosso beijo, o nosso amasso,
- 0 nosso cheiro.

O cinema é a minha perdicao.
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REVERBERACAO

Mastiguei aquele mosquito vorazmente

como quem quer reter o instante nas maos.
Cru, amargo, deliciosamente repugnante,

suas asas ficaram presas entre meus dentes.
Ironia da vida, fiquei pensando que o mosquito
poderia ter sido eu — mastigada, triturada,
engolida pelo tempo

ou por uma existéncia fadada ao nada.

(Ja que a lei é reproduzir comportamentos.

E eu, vagamente, perdida nas instrugoes).
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PEDIDO DE ANO-NOVO

Acordei e 0 ano havia comecado.
Tentei agarrar o novo,

porém eu, com o pé no passado,

nao percebi a vantagem da mudanga.

Nao perdi a esperanca
De levar uma vida séria,
Sem miséria de dinheiro e de afeto.

Espero pelo dia exato
De deixar de lado
Tanta besteira, tanta falacao.

Mas, enquanto atravesso o deserto,

Levo no bolso uma solucao:

um bilhete pra entregar a um desconhecido
onde esta escrito “Ei, vocé, salve o meu coracao”.
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Ninguém é pai de um poema sem morrer.
MANOEL DE BARROS EM ARRANJOS PARA ASSOBIO

Bem disse o poeta, porque quando

eu escrevo um poema

Nao sei se pari um filho ou se deixei

avida por alguns instantes.

Depois, tudo torna ao normal,

e os rabiscos no papel

Me fazem o dia, o clima, as horas mais leves,
Mais breves,

Menos artificiais.
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ELETROCARDIOGRAMA

Ha alguns dias recebi

o resultado

do eletrocardiograma.

No exame estava escrito

que aquele coracao

andava irregular.

Era um coragio exageradamente
Senti-mental.

Ia mal.

Desiludido.

A sentenca final,

no consultério,

naquela tarde de outono,

foi fatal.

O médico disse

que daquele dia em diante

o pobre coragao estava condenado.
Era irremediavelmente
imprestavel

para o amor.
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DOS PASSEIOS NOTURNOS

Os butiquins andam cheios
de gente vazia.

Gente querendo outro copo,
outro corpo, outras intengoes
que nio sigam padroes
pré-estabelecidos,
pré-concebidos

(de concepgao

s6 a da vida).

A fina estampa que cobre

as fisionomias cai por terra agora.

A mascara da ilusao,

retirada, deixa rostos sem expressao,
frustrados com uma rotina mais ou menos,
mas cansados demais para reverter a situacao.

Crescidos, ja ndo podem voltar a delicia de

ser crianga e nao ter que tomar decisoes.

No entanto, maduros, continuam a cometer os
mesmos erros, 0s mesmos vicios e vacilagoes.

Ja nao correm, ja nao andam.
Esperam, sentados, a esperanqa.
E mesmo essa parece, finalmente,
perdida.
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E tarde no planeta

e, em todos os cantos,
hé gente bebendo,

ha gente fumando,
ha gente fodendo.

Ha gente procurando por deus,
por poder, por dinheiro.

Algo que tape esse vazio,

que doi, dilacera, fere.

Eterna busca do humano,
Algo que complete ou ao menos
esconda a falta.

Gritar ndo adianta.
Brigar ndo adianta.
Nao adianta chorar.

Viver apenas,

ficar a deriva,

ser barco sem rumo,
sonhar um futuro,
saudar o passado

e sentir o presente
(que se ganhou).
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DOS PIRILAMPOS

Vagavam os vaga-lumes
noite adentro

no lusco-fusco

intenso

etéreo

efémero.

Na contingéncia da vida
uma faisca de luz prépria
pode acender toda a cidade
que dorme

enquanto os bichinhos

tdo brilhantes

tao pequeninos

acendem e apagam

as memorias

que transbordam

em sono, sonhos e saudades.
(Em outras suavidades também.)
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DAS REMINISCENCIAS

Um dia, quando pequena,

minha mae me levou ao médico.

Este, a0 examinar meu ouvido,

disse que ali tinha entrado um passarinho,
que estava fazendo um ninho.

Fomos embora, minha mae, minha irma
eeu.

Aquela foi uma noite dificil,

porque eu nao achava modos

de tirar aquele bichinho de dentro de mim.
Na manha seguinte, contei o diagnéstico
a0 meu pai.

Ele me disse para que nio gastasse tempo
com preocupagao.

Contou-me que dentro do seu estdbmago
também vivia um leao.

E que no coragao da minha mae

morava uma abelha-rainha.

Fiquei amena.

Conclui que ele ¢ um homem

que entende de animais.

E ainda ca comigo, dentro do peito,

levo o bestidrio de meu pai.
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OPERA DA PANTERA SOLITARIA

Negros na noite feroz
reluzem seus pelos macios
e suas ancas blasfémicas.

Feito puta nobre,

sua silhueta desfila

e o olhar pende para o céu,
namorando estrelas.

Perdida, a sentida fera sangra
sem manto, canto
ou quem cure suas feridas.

Abominavel pantera,
na mistica dos dias,
confundem-se em
seu pensar/pesar

a razdo, que nio cessa de sonhar,
a emo¢ao, que transforma todos
e a tudo petrifica.

Nobres sao os seus sentimentos,
mas que malignas as agoes!

Pantera negra,
coragdo selvagem,
arisco, pequeno,
sadio, sombrio,
medonho,
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infinitamente
condenado

a

solidao
solitude
soledad
loneliness

(NUNCA MAIS).
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Olha, Manuel,

eu falo muito.

Mas beijo muito pouquinho,
Assim de fininho, sabe?

T6 precisando mesmo

é arrumar um Teodoro

pra mim.

Quem sabe assim,

Pra ter um fim

com “te adoro”.
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PARADOXOS CONTEMPORANEOS

Nos anos dois mil

nao vale apenas coragio puro
e vontade de acao.

Tem que ser bonito

fazer universidade

federal

falar outra lingua

que nao seja a sua

e ter contatos

no emprego, nas redes sociais
(menos, é claro, contato sentimental).

Nao cabe mais

ter o sitio que o mogo sonhou
Isso é pra quando se aposentar”.

Mas até 1a

tem que correr atras

e quando o 14 chegar

pode ser tarde demais.

Nos anos dois mil

a preguica virou crime

e sai até no jornal:

GAROTA MATA O DIA PARA LER ROMANCE
DEITADA NA REDE DO QUINTAL.
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Paixao e amor sao epidemias

que precisam ser controladas
evitadas, combatidas

até a sua total extingao

para o bem e seguranca

da humanidade.

(Fala-se tanto em SEGURANCA

E tanta gente cada vez mais insegura).

Se o sujeito nao quiser fazer o Enem

ele pode ser trucidado, excluido, abandonado.
Sonhar com uma vida comum

é sinonimo de gente desinteressante

(porque todo mundo PRECISA

viver aventuras mirabolantes

ser o melhor em tudo

e jamais fracassar).

Nos anos dois mil
as pessoas sofrem demais
para serem felizes.
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AS LAVADEIRAS

Nas aguas do Jequitinhonha
sentadas em bando
lavando, lavando

elas vao levando.

Entre as pernas

que geraram tantos filhos
frutos da terra

perdidos no mundo
esfregam tecidos finos

que nunca lhes pertenceram.
Ensaboando a roupa alheia
cantam, lavando o coracao
aliviando as almas antigas
de mulheres esquecidas
violentadas, adoecidas
pela ferocidade do Sertao
que é grande,

onde cabe o mundo,

mas consegue deixar mudo
o caboclo mais valente.

O canto dessas mulheres
fere os males do cerrado

é uma espécie de oracao.

01/05/2016

— pelo dia dos trabalhadores
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“O MEU REINO POR UM DENTE”

Sou rainha no teu templo
chamado corpo.

Planto bandeiras,
descubro rotas,

manipulo as montanhas
em voce.

Sou a um s6 tempo

dona

e escrava

deste territorio.

Sonho mais:

Reinar tao soberana

sobre o mundo

a ponto de comandar:
Deste dia em diante

Eu, senhora deste universo,
Ordeno que o tempo seja congelado
para que esse instante em que sua boca
encontra a minha

que o teu corpo

entra no meu

configure-se eterno
deslumbrantemente
divino

maravilhoso.
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POEMA PARA UMA MULHER QUE
PERDEU SEU GRANDE AMOR

Quando seu grande amor foi embora,
seus olhos, em outros tempos repletos de brilho
como rios de dgua cristalina,
tornaram-se Opacos
e ja ndo se podia enxergar através deles.
Ela morreu por muitos dias.
Parecia feita de tristeza
como galho seco no inverno.
Fiquei comovida com os tragos da moga
que expressavam a desilusao,
a falta de esperanga,
como tivessem se transformado
num retrato nao tao absurdo do mundo.
Muitos meses mais tarde
ela entendeu que era preciso reviver.
O mais bonito é que ela teve paciéncia
consigo mesma,
necessidade de solidao
e viu na melancolia um livramento.
Ressuscitando, deu-se conta
de que, de fato,
o grande amor havia partido
e jamais poderia ser substituido.
Mas havia outras instancias,
além do grande amor.
Havia o mundo 14 fora
que, apesar de toda a engrenagem,
37



pedia para ser experimentado.

Havia o exercicio da criatividade,

a lua, as estrelas e o mar,

que lhe parecia infinito.

Havia pessoas com quem ela se identificava,
com quem ela sempre poderia contar.
E, na falta do grande amor,

havia o pequeno amor,

o amor baixinho,

o amor engragado, inteligente,
gatinho.

Havia, inclusive, amores.

Assim foi que

a mulher que perdeu seu grande amor
teve sua historia

transformada em versos:

para elucidar aos desiludidos

que o amor s6 é possivel

aos que deixam a porta destrancada,
atitude intencionalmente descuidada
mas igualmente prazerosa,

afinal,

viver ndo é muito perigoso?
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LEPIDOPTEROLOGISTA

Resolvi catalogar borboletas vivas
Aquelas que brotam no estomago
As que pousam no meu cabelo
As que surgem na minha cabeca
E no coracao.

39






DESEJO DE SER PASSARO

Observar a distancia

mas nao tao distante

sentir a brisa no corpo

tomar sol sem pudor

e medo.

Medo e tristeza demais.
Sorriso jd n3o se vé no rosto
nem rosto se ve.

S6 ha telas

e nao sao das pinturas

que eu sonhei em conhecer.
Eu voaria para visitar

o ninho onde nasci

e outros passaros amigos

que encontrei pelos caminhos.
Rasantes na agua

balan¢o nos galhos

bicadas nas flores e nos frutos
desejo de ser pdssaro.
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RESPIRE

Respire, respire... ndo consigo reter o ar por muito
tempo ambos me escapam o tempo e o ar. Tenho
muito o que conversar, gostaria de ouvir, mas sé
a solidao agora. Ela me toma tudo e ao mesmo
tempo torna-se tudo. Minha casa é o mundo que
habito, vou descobrindo cada comodo, cada can-
to, cada inseto: encaro uma lagartixa e ela se torna
cimplice. Somos herdeiras de um mundo descabi-
do. Tiraram-me os lugares, mas eu nao vou tirar os
teus. Fica sendo, entdo, nossa morada. Nao vd em-
bora nao. Anoiteco, amanheco. Tomo café. Isso nao
pode ser. Olho pro gato preto e ele ronrona, satis-
feito, com a boca cheia, para fora apenas o rabo da
companheira.
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Sorry, I didn’t understand

tem sido o que mais digo por aqui
nessas duas semanas na cidade
das casas pequenas e do concreto
no corre-corre das ruas

sempre tdo cheias

exceto

aos domingos

eu vi uma gaivota arrancar o lunch
da garota que comia e corria
atrasada pro trabalho

As aves que aqui gorjeiam

Nao gorjeiam como la.

Pedi uma panela emprestada

pra vizinha da Albania

tem um quadro de gato na sala dela
que te olha bem nos olhos

“hello little darling”

Seja bem-vinda ao velho mundo
que ja ndo tem cara de primeiro
pilhou tanto o terceiro

agora esta tudo desabando
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Inclusive deu nos jornais

“Ireland’s Mica scandal: Owners of
crumbling homes march in Dublin
seeking full compensation”

Sem a apoteose dos relatos

vou tateando o cotidiano

Até tive um momento Charles Chaplin
quando roubei flores naturais de
um restaurante chique

e escondi no palet6

para decorar a janela de onde
agora

é meu lar

?

Dublin, 11/10/2021
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0OS MONSTROS SAO MAIORES A NOITE

De repente, se acorda com uma corda no pescogo
os ares nao saem do peito

o coracao feito um tambor frenético

turututu turututu

vocé tem cada vez menos tempo

tem saudades dos amigos de escola

de jogar bola

de viver mais 0 momento

turututu turututu

ele vai sair pela boca

arrebentar o vidro da veneziana
e partir na noite sem fim

sem fim parecem os problemas

vira para um lado, vira para o outro
a cama parece ter espinhos

e vocé sem caminhos

perdido nos pensamentos

turututu turutu

mas se ele bate eu estou vivo

nio compreendo

porque meu COrpo

me envia esses espasmos
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Entao o amarelo do sol
vai invadindo a janela
a casa, o dia

e trazendo promessas
de alegria

turu tu tu

tu

ru

tu

tu

cd ele de novo satisfeito
esquentando o leito
faz calor aqui dentro

é de esperanca

que se vive um coracao.
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Enquanto fumo
esse cigarrinho
pelo caminho
passo a passo
me dou conta
de que
um poema
é feito
do estreito laco
entre o teu corpo

e os meus bracos.
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COCORICO-CO

O galo da vizinha
canta de hora em hora,
ja ando rouco,

o coitado.

As luzes da cidade o confundem
ele perdeu o time

e agora desconta

em quem ouve.

cocorico-c6

Nos lembrando a cada hora que passa
que aproveitamos de menos

fazendo coisas demais.

Cocorico-co

O galo da vizinha
me deixa furiosa
mais comigo

do que com ele.

Cocorico-co

Ele parece uma ampulheta viva
Vai deixando escorrer os segundos
0s minutos

e as horas.

Nem tudo estd perdido afinal:
Eu ainda escuto o galo
e escrevo sobre ele.
51






PENSO E SANGRO

Meu pensamento vagueia

nos dias em que sangro.

Diferente dos homens pensantes,

é-me impossivel refletir apenas,

porque a dor que sinto nos ovarios
impossibilita a conclusao do raciocinio.

As ideias correm soltas,

como o sangue entre minhas pernas.

Nao é que isso me impeca,

mas de fato o meu tempo é outro.

O tempo é o corpo que me dita,

esse COrpo que carrega tantas marcas

e que hd de carregar outra vida.

Minha condicido, entao, nao me deixa
refletir apenas, mas abre um campo

de pensamento nao linear, ndo automatico.
Penso com os ovarios doloridos, com as maos,
com o0 abdémen inchado e com as pernas
que ardem.

Penso com a experiéncia que me foi passada,
que peguei de ouvidos, que recebi dos livros,
que vi nas ruas e nas casas, de

milhares de mulheres

que foram impedidas de perguntar, falar e pensar.
Meus ovarios doloridos sao como um grito,
um rito, que atingem meus ouvidos:
Insubmissa, esse é mesmo o seu lugar.
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